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Bouwstenen voor een practicumreglement voor
studenten

Inleiding

Tijdens praktijklessen werken studenten soms met gevaarlijke stoffen, materialen, machines en
gereedschappen. Dat brengt risico's voor de veiligheid en gezondheid met zich mee. Vaak hebben
ze weinig werkervaring en kunnen ze de gevaren nog niet goed inschatten.

Voorlichting en toezicht
Het arbobeleid van de hogeschool dient te voorzien in een adequate en deskundige begeleiding en
toezicht, bijvoorbeeld door vakdocenten, zodat gevaren worden voorkomen. Het aantal
toezichthouders is afgestemd op:

e de groepsgrootte

e de afmetingen van het lokaal

e devormenindeling van het lokaal en het aantal werkplekken

e demachines en de aard enrisico’s van de werkzaamheden

In het lokaal is recente informatie over de risico's van de aanwezige stoffen en machines aanwezig.
Bij de werkzaamheden van studenten zijn deskundige begeleiders voortdurend aanwezig.
Studenten zijn op hun beurt verplicht zich te houden aan de instructies.

De relevante artikelen bij dit onderwerp staan in artikel 8 en 11 van de Arbowet en artikel 1.37 van
het Arbobesluit.

Bouwstenen voor een reglement

De hogeschool kan bij alle practica een ‘practicumreglement’ laten ondertekenen door studenten
die aan praktijklessen deelnemen (bij minderjarigen door een ouder). In het practicumreglement,
dat ook toegelicht wordt in het onderwijsprogramma, staan de verplichtingen van de student
vermeld.

Hieronder volgen bouwstenen voor het opstellen van een dergelijk regelement:

e Gebruik spiegels om te bewerkstelligen dat alle hoeken van het lokaal goed zijn te overzien

e Gebruik (veiligheids)bril en (stof)jas of overall. In sommige practica dienen
veiligheidsschoenen gedragen te worden.

e Verbied gebruik van mobiele telefoons en draagbare geluidsapparatuur

e Laat handschoenen dragen bij bepaalde werkzaamheden

o Draagdoelmatige, passende en goed (aan)sluitende kleding zonder gaten of rafels. Wijde
mouwen zijn niet toegestaan bij het werken met draaiende machines. En laat lang haar
opbinden.

e Indien een hoofddoek wordt gedragen, is deze gemaakt van niet ontvlambaar materiaal:
katoen of wol en zit strak om het hoofd.

e Steleenverbod in op eten en drinken, het opbrengen van cosmetica en pipetteren van
vloeistof met de mond.


http://wetten.overheid.nl/BWBR0010346/geldigheidsdatum_27-04-2010#Hoofdstuk2_PAR623769
http://wetten.overheid.nl/BWBR0010346/geldigheidsdatum_27-04-2010#Hoofdstuk2_PAR623783
http://wetten.overheid.nl/BWBR0008498/Hoofdstuk1/Afdeling8/Artikel137/geldigheidsdatum_08-07-2010
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e Steleenverbod in op open vuur

e Verplicht het handen wassen

e Spreek af dat gevaar direct gemeld wordt

e Zorgvoor ontvluchting en vluchtroute van het lokaal

e Stel persituatie maximale groepsgroottes vast (eventueel tijdelijk splitsen)

De vakdocent toetst of de informatie in het practicumreglement is ontvangen én begrepen door de
studenten.

De onderwerpen in het reglement dienen dekkend te zijn voor de wettelijke bepalingen. De taak
om het reglement actueel te houden kan belegd worden bij de vakdocent. Voor b.v. technische
werkplaatsen en (micro biologische) laboratoria dienen aanvullende onderwerpen door de
vakdocenten toegevoegd te worden.



